
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 516 НЕВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Расписание объединения «Самбо» на 19.05.2020
График рабочего времени педагога ОДОД Нишкомаев А.А.

Время 
занятия по 
расписанию

Тема по КТП Формат 
обучения

Материал для самостоятельной работы
Задания с указанием образовательного ресурса

Дата, время 
предоставлен
ия результата

Средства 
коммуникации

Текущий 
контроль

15.30-16.15
16.25-17.10
1 группа
1 год

Борьба в стойке Самостоятельная
работа на 
платформе http://
www.youtube.co
m/
 (асинхронный)

Смотреть видеоролик
https://www.youtube.com/watch?v=BD5jkV1LT6k
Описать в тетради технику вывода из равновесия. 
Фото с описанием прислать на почту педагога

20.05.20 до 
17.00

эл.почта 
педагога

alex.nishkomaev
@yandex.ru

Отзыв

17.20-18.05
18.15-19.00
2 группа
1 год

Борьба в стойке Самостоятельная
работа на 
платформе
http://
www.youtube.co
m/
(асинхронный)

Смотреть видеоролик
https://www.youtube.com/watch?v=BD5jkV1LT6k
  Описать в тетради технику вывода из равновесия.
Фото с описанием прислать на почту педагога

20.05.20 до 
17.00

эл.почта 
педагога

alex.nishkomaev
@yandex.ru

Отзыв

Расписание объединения «Самбо» на 21.05.2020
График рабочего времени педагога ОДОД Нишкомаев А.А.

Время 
занятия по 
расписанию

Тема по КТП Формат 
обучения

Материал для самостоятельной работы
Задания с указанием образовательного ресурса

Дата, время 
предоставлен
ия результата

Средства 
коммуникации

Текущий 
контроль

15.30-16.15
16.25-17.10
3 группа
2 год

Борьба в стойке Самостоятельная
работа на 
платформе http://
www.youtube.co
m/

Смотреть видеоролик
https://www.youtube.com/watch?v=BD5jkV1LT6k

  Описать в тетради технику вывода из равновесия.
Фото с описанием прислать на почту педагога

22.05.20 до 
17.00

эл.почта 
педагога

alex.nishkomaev
@yandex.ru

Отзыв
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 (асинхронный)


